
Week-end de danse à Prénovel les 28 et 29 mars 2026

Les animatrices danse de la RSL proposent aux danseurs et danseuses pratiquant
avec elles cette année la danse en ligne et la danse Country un week-end de danse
à Prénovel au centre de vacances le Duchet. 

Déroulement du week-end : 

Départ de Lons Le Saunier samedi matin pour Prénovel.

Repas du samedi midi au Duchet, servi avec vin de table à chaque repas et café les
midi.

Apprentissage de danses le samedi après-midi.

Bal tous et toutes ensemble le samedi soir.

Nuit dans une chambre double avec salle de bain privative.

Petit déjeuner.

Apprentissage de danses dimanche matin.

Repas du dimanche midi au Duchet.

Départ en début d’après-midi pour retour à Lons le Saunier.

Le Duchet dispose d’un accès libre à l’espace bien-être avec une piscine intérieure,
spa, sauna, tisanerie, salle de fitness et de massage (en supplément). A l’extérieur,
de nombreuses randonnées sont possibles pour les accompagnant.

Le  prix  par  personne  est  de  150  €  maximum.  Il  comprend  l’hébergement,  la
restauration,  la  location de salles,  les frais  de dossier,  les taxes de séjour  et  un
pourcentage  demandé  par  la  Fédération.  Il  ne  comprend  pas  le  transport,
l’hébergement en chambre individuelle.

Un acompte de 50 € par personne sera à verser lors de l’inscription, de préférence
par chèque à l’ordre de « Retraite Sportive Lédonienne ». Le solde devra être payé
avant le séjour, soit avant le 10 mars 2026.

Les inscriptions se feront la journée du mardi 27 janvier 2026 sur le
site de la RSL de 8 heures à 18 heures.

Le séjour est prévu pour 35 personnes.

Les  conjoints  des  danseurs  et  danseuses  peuvent  venir  seulement  s’ils  sont
adhérents à la RSL.


